REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO DLA DZIECI
,Odzywiam sie zdrowo”

§ 1. ORGANIZATOR

Konkurs o nazwie ,Odiywiam sie zdrowo” (zwany dalej Konkursem) przeprowadzany jest na
podstawie niniejszego regulaminu (zwany dalej Regulaminem).

Organizatorem Konkursu jest TAJM Sp. Z 0.0. z siedzibg w todzi 92-202, Al. Marsz. Pitsudskiego 82,
Tel. +48 663 120 012, NIP 7282833392, wpisany do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla todzi — Srédmieécia w todzi XX Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS: 000754096, strona internetowa:
www.tajm.pl (zwany dalej Organizatorem), e-mail Konkursu: marketing@tajm.pl.

W Konkursie nie mogg braé udziatu pracownicy Organizatora oraz cztonkowie ich rodzin (rozumiani
jako zstepni, rodzenstwo i osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia).

Regulamin Konkursu jest dostepny w siedzibie Organizatora, na stronie internetowej www.tajm.pl oraz
na profilu Tajm Catering dietetyczny na Facebooku.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu bez podania przyczyny. Informacje
o tych zmianach publikowane bedg w taki sposéb, w jaki byt ogtaszany Regulamin.

Organizator zastrzega sobie prawo do nagtego zamkniecia lub odwotania Konkursu.

Sytuacje nieobjete Regulaminem rozstrzyga Organizator.

§ 2. TEMAT KONKURSU | WARUNKI UCZESTNICTWA

Tematem Konkursu plastycznego jest ,,0dzywiam sie zdrowo”.

Celem Konkursu jest:

a) Pogtebienie wiedzy o zdrowym odzywianiu

b) Uswiadomienie roli prawidtowego odzywiania

¢) Rozwijanie prawidtowych nawykéw zywieniowych i zdrowotnych

d) Rozwijanie umiejetnosci plastycznych

Przedmiotem Konkursu jest praca plastyczna przedstawiajgca pomyst na zdrowy positek.

Praca moze zosta¢ wykonana jako:

a) forma papierowa w dowolnej technice plastycznej: rysowanie, malowanie, wyklejanie, wydzieranie,
lepienie itp.;

b) forma przestrzenna.

Dopuszczalne formaty pracy:

a) praca ptaska w formacie maksymalnie A3 (297x420 mm)

b) forma przestrzenna: maksymalne wymiary 30 x 30 x 30cm.

Konkurs skierowany jest do dzieci i miodziezy w trzech kategoriach wiekowych (zwanych dalej
Uczestnikami):

a) przedszkolaki: dzieci do lat 6

b) uczniowie klas I-11l szkoty podstawowej; dzieci w wieku 6-10 lat

c) uczniowie klas IV-VIII szkoty podstawowej, dzieci w wieku 10-15 lat

Prace moga by¢ wykonane w domu lub na zajeciach szkolnych, klubowych, swietlicowych, itp.

Kazdy Uczestnik ma prawo do zgtoszenia w Konkursie jednej pracy plastycznej lub grafiki
komputerowej, bedacej witasnoscig Uczestnika, wykonanej indywidualnie i samodzielnie, nie
prezentowanej na innych konkursach.

Zgtoszenie do Konkursu oznacza:



a) akceptacje wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu;

b) zgode na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbednym do realizacji Konkursu;

c) wyrazenie zgody na publikacje i wykorzystanie marketingowe pracy zgtoszonej
w Konkursie;

d) oswiadczenie o samodzielnosSci przygotowania pracy zgtoszonej w Konkursie.

10. Wszystkie prace konkursowe muszg by¢ opisane wedtug karty zgtoszeniowej bedacej zatgcznikiem do
Regulaminu. Prawidtowo wypetniong karte zgtoszeniowa nalezy dotaczyé do pracy konkursowej. Brak
prawidtowo wypetnionej karty zgtoszeniowej jest rownoznaczny z wytgczeniem pracy z Konkursu ze
wzgledu na braki formalne.

Il. Prace zgtoszone w konkursie nie podlegajg zwrotowi, a zgtoszenie pracy do Konkursu jest
réwnoznaczne z przekazaniem wszelkich majgtkowych praw autorskich na rzecz Organizatora bez
prawa do wynagrodzenia tworcy, w szczegdlnosci w zakresie mozliwosci wykorzystania pracy na
nastepujgcych polach eksploatacji:

a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarzanie okreslong technika egzemplarzy
utworu, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technika cyfrowg;

b) w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych utwér utrwalono - wprowadzanie do
obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy;

c) w zakresie rozpowszechniania utworu w sposéb inny niz okreslony w pkt 2 - publiczne wykonanie,
wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie utworu w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez
siebie wybranym

I2. Niedopuszczalne jest Zgtoszenie zawierajgce tresci/obrazy sprzeczne z prawem, naruszajgce dobra
praw o0sob trzecich, naganne moralnie, obsceniczne, obrazliwe, wulgarne, uwazane za spotecznie
niewtasciwe oraz sprzeczne z zasadami wspotzycia spotecznego, moggce by¢ odebrane jako spotecznie
naganne, nazwy witasne prawem chronione, tresci naruszajgce dobra osobiste oséb trzecich.

§ 3. TERMIN | WARUNKI DOSTARCZENIA PRAC
1. Prace Konkursowg mozna dostarczyé:

a) osobiscie, przesta¢ pocztg lub przesytkg kurierskg (na koszt wysytajgcego), na adres: TAIM
Sp. z 0.0., Al. Marsz. Pitsudskiego 82, 92-202 tddz, z dopiskiem "TAJM KONKURS”.

b) droga mailowa (zdjecie, skan pracy wraz z wypetniong kartg zgtoszeniowg) na adres mailowy
Organizatora: marketing@tajm.pl, w tytule maila ,, TAJM KONKURS.

2. Prace nalezy dostarczyé/przestaé do dnia 12 kwietnia, w przypadku przestania pracy pocztg tradycyjng
lub przesytka kurierskg decyduje data wptyniecia pracy do siedziby Organizatora.

§ 4. ZASADY PRZYZNAWANIA NAGROD | REKLAMACIE

|. Organizator Konkursu powotfa Komisje Konkursowg (dalej zwang Komisjg), ktérej zadaniem bedzie
ocena Zgtoszen przestanych przez Uczestnikdw oraz przyznanie Nagrdd. Prace bedg oceniane pod
wzgledem nastepujgcych kryteridw:
a) zgodnos$¢ formatu pracy;
b) zgodnos¢ pracy z tematem Konkursu;
¢) samodzielno$¢ wykonania pracy;
d) kreatywnosc, oryginalnos$¢ i starannos¢ wykonania pracy;
e) atrakcyjnos¢ plastyczna pracy,
f) spetnienie wymagan formalnych zawartych w Regulaminie.
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Organizator przyzna jedng nagrode gtdwng w kazdej z trzech kategorii wiekowych oraz jedng ogdlng -
Nagrode Publicznosci w kazdej kategorii wiekowej. Autorzy tych prac otrzymajg nagrody rzeczowe.
Nagrody rzeczowe przyznane przez Organizatora nie podlegajg zamianie na inne, ani wymianie na
ekwiwalent pieniezny.

W celu wytonienia zwyciezcy Nagrody Publicznosci, prace konkursowe zostang sfotografowane oraz
umieszczone na Facebooku na profilu TAJM Catering dietetyczny w dniu 14 kwietnia 2021 r., do godziny
18:00. Nagrode Publicznosci zdobedzie praca, ktéra otrzyma najwiekszg liczbe reakcji (polubien) od
momentu publikacji pracy do dnia 21 kwietnia 2021 r., do godziny 15:59. Weryfikacja liczby reakcji
(polubien) jest rejestrowana przez Organizatora.

Lista nagrodzonych oséb zostanie opublikowana na profilu Tajm Catering dietetyczny na Facebooku oraz
na stronie internetowej Tajm: www.tajm.pl, dnia 22 kwietnia 2021 r., do godziny 18:00.

Organizatorowi przystuguje prawo wykluczenia Uczestnika z udziatu w Konkursie ze skutkiem
natychmiastowym lub odmowy przyznania nagrody, gdy podat on nieprawdziwe lub niekompletne dane
wymagane i niezbedne do wydania nagrody, nie spetnit postanowie Regulaminu lub podjat dziatania
sprzeczne z postanowieniami i ogdlnie przyjetymi zasadami ,fair play” (np. udowodnione kupowanie
gtoséw w gtosowaniu na Nagrode Publicznosci).

Kazdemu z Uczestnikow przystuguje prawo do wniesienia pisemnej reklamacji w terminie 14 dni roboczych
od momentu publikacji wynikdw Konkursu. Za date wniesienia reklamacji uwaza sie date nadania przesytki
poleconej zwierajgcej reklamacje. Powyzsze uprawnienia mozna zrealizowaé przesytajgc pismo na adres
siedziby Tajm. Reklamacje wniesione po uptywie wyznaczonego terminu lub w inny sposdb nie beda
rozpatrywane.

Zgtoszenie reklamacyjne musi zawiera¢ doktadne dane osobowe zgtaszajacego (tj. imie, nazwisko, doktadny
adres wraz z kodem pocztowym reklamujgcego) oraz przyczyne reklamacji, uzasadnienie oraz tresé zadania
reklamujgcego.

Uczestnik wnoszacy reklamacje zostanie powiadomiony o jej rozstrzygnieciu za pomoca listu poleconego
najpdzniej w terminie 21 dni od otrzymania reklamacji. Decyzja w sprawie reklamacji jest ostateczna.
Reklamacje Uczestnikdw beda rozpatrywane na podstawie Regulaminu i obowigzujgcych przepiséw prawa.

§ 5. KLAUZULA INFORMACYINA

Administratorem danych osobowych jest TAJM Sp. Z o0.0. z siedzibg w todzi 92-202, Al. Marsz. Pitsudskiego
82, Tel. +48 663 120 012, NIP 7282833392, wpisany do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla todzi — Srédmieécia w todzi XX Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS: 000754096

Podane dane osobowe przetwarzane bedg w celu koordynowania i realizacji dziatan zwigzanych
z przeprowadzeniem Konkursu — w szczegdlnosci wytonienia zwyciezcy oraz przyznania i wydania nagrod.
Tajm Sp. z 0.0. przekazuje podane dane osobowe upowaznionym pracownikom, w celu wykonywania przez
nich obowigzkéw zwigzanych z realizacjg Konkursu oraz organom publicznym w zwigzku z prowadzonymi
przez nie postepowaniami. Uczestnik ma prawo do dostepu do tresci przekazanych danych osobowych,
prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do zgdania ich przeniesienia oraz
ztozenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych na wskazany adres e-mail, przesytajac pismo
na adres siedziby Tajm. W przypadku stwierdzenia, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
RODO, ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych w ramach Zgtoszenia jest dobrowolne, jednak niezbedne do wziecia udziatu
w Konkursie, a takze wydania ewentualnej nagrody.



